
  

 

 

 

 

 

親愛的沙呂家長： 

面向廿一世紀，孩子需要從小培養正面的價值觀和積極的學習態度。 本年度是 2018-2021 年度學校發展計劃周期的第三

年，學校會繼續按照關注事項推動「自主學習」和「正向教育」。 

自主學習 

自主學習方面，本年度的重點為加強個別化自主學習、優化校本課程和促進教師專業發展。 在疫情下，學與教的確受到

不少限制，然而老師靈活善用資訊科技，並透過有效的教學設計，讓每位學生在課堂中能夠參與學習活動、展示成果和

彼此互動。 

本年度推行「自主學習 SuperFun獎勵計劃」，每班訂定班本學習目標，確立努

力的方向。課堂上，每位學生自主積極的學習表現隨時獲得肯定。凡獲得 50

分Dojo積點的學生都可以獲扭蛋獎勵，大家都踴躍參與，反應熱烈。此外，本

年度除了數學飛躍之星外，更設有中文之星和 English Star，獲肯定的同學都獲

頒發自主學習 SuperFun 獎勵卡。 

為進一步了解和幫助每位學生，中、英、數和常識科在每一個單元完結前都會

安排單元檢視，針對學生的表現作回饋和指導。此外，老師又指導學生進行個

人學習回顧，加強學習上的個人反思能力。接下來，學校將會加強個別化輔

導，以幫助有需要的學生。  

優化校本課程是本年度的另一發展重點，早於七月，老師已按去年停課的情況重新計劃本年度的課程。於本學年開始前、

恢復面授課堂前和學生回校上課後，各科亦多次按照學生的實際學習情況調節進度。  

第三項重點是促進教師專業發展，於八月至十月，本校已舉辦十一項校本培訓，包括：網上學與教、評估素養、全方位

學生優質架構等。 

正向教育 

本年度的主題為「人生意義」，重點為「認識自己」、「建立成長型思維」和「培養利他精神」。師長透過不同的教學

策略如正向教學法、正向班級經營和「正向融入學科」，配合一系列學習活動，包括訓輔主題活動(101計劃)和每月關懷

活動等，讓學生達到以下目標： 

1)  認識自己的特質、強項、弱項和價值，從而建立個人目標。 

2)  從正向的學習環境中滿足「被接納」、「能力感」和「預計感」這三項需要，建立成長型思維。培養不怕失

敗，勇於面對挑戰的心態。 

3)  從感恩和體察他人的過程中，明白及相信服務別人的重要性，並會主動作出惠及他人的行為，貢獻社會，締

造「人生意義」，獲得幸福與健康(Well-being & Health)。 

輔導活動方面，亦與「人生意義」的主題互相呼應，讓學生透過「自畫像」

活動認識自己的特性。另外，亦會透過觀賞電影及閱讀圖書，讓學生了解一

些名人立己達人的具體行為，引發學生反思自己如何幫助其他同學，濟人利

物，以實際行動締造人生意義。 

期望孩子經歷這年的學習後，在往後的人生路上，無論任何經歷，都能提醒

自己擁抱人生意義; 並在不斷成長的心路歷程中找尋和確認自己的價值，為規

劃人生而作出選擇，建立目標。 

疫情讓我們體會到一直擁有的並非必然，應當數算主恩。新常態下，我們都

需要學習如何適應新環境，願神祝福沙呂小每位孩子。願家校攜手同心，鼓

勵孩子以正面積極的態度面對困難和轉變，逆境自強，培養他們健康的生活習慣，勉勵孩子在有需要時主動尋求幫助，

同時關懷身邊有需要的人。讓我們： 

我們戴上口罩，遮蓋了面容，但遮蓋不了的，是歡樂和笑聲； 

我們勤加洗手，沖洗了病菌，但沖洗不了的，是熱情與幹勁； 

我們保持距離，阻隔了接觸，但阻隔不了的，是主恩和愛心。 

在此祝願各位家庭幸福！主愛常伴！ 

温衍超校長

沙田圓洲角路八號  8 Yuen Chau Kok Road, Shatin 

電話 Tel: 2647 6242  傳真 Fax: 2635 0132 電郵 Email:  info@bstwlmc.edu.hk 網址 Website: www.bstwlmc.edu.hk 

2020 年 11 月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第二十一屆畢業禮 
17.10.2020 

因疫情關係，原定 7 月舉行的第二十一屆畢業禮，經過多次的延期、改動和應變，最終順利圓滿舉辦。 

感恩！畢業生終可在家人的現場見證下領取小學畢業證書，代表成功跨過重重困難，抵達小學學習的終點站，份外意

義深遠，珍貴難忘。 

考慮部份畢業生的小學校服已不合身，學校特別訂購畢業袍，感謝家長義工為每件畢業袍加裝鈕扣，讓畢業生整齊地

穿著拍攝畢業照片，留下小學生涯美好的回憶。 

為確保師生有足夠的社交距離，畢業禮分成兩場進行，更多同學可有機會表達對師長和母校的謝意和祝福。畢業典禮

後，大家仍然不肯離去，留於校內盡情拍照，共享畢業的喜悅。 

網上家長會 
本校一如以往為家長舉辦一系列家長會，因應疫情關係，九月至十一月的家長會主要透過 Zoom 網

上形式進行。 

名稱 日期   內容 

學校發展及網上學習簡介 2/9/2020(三) (P1-P3) 

 3/9/2020(四) (P4-P6) 

 ・學校政策措施及發展重點 

 ・網上學習簡介 

 ・家長幫助孩子在家學習小貼士 

中英數課程介紹暨班親會面 3/9/2020(四) (P1-P3) 

 4/9/2020(五) (P4-P6) 

 ・中英數課程簡介及學習提示 

 ・組織班親會，加強家校合作 

小一網上家長晚會  16/9/2020(三)  ・在校防疫提示 

 ・防疫安排下的學興教模式 

家長服務隊簡介會  26/9/2020(六)  ・家長服務隊守則簡介 

 ・各隊伍工作簡介 

小二至小四疫情下學與教安排 

網上簡介會 

 28/9/2020(一)  ・在校防疫提示 

 ・防疫安排下的學興教模式 

 ・上學期配合學與教改動的評估安排 

小五小六網上中學巡禮暨 

小二至小四疫情下學與教安排 

網上簡介會 

29/9/2020(二) ・由喇沙書院、林大輝中學、協恩中學、德信中

學、神託會培基書院和匯基書院(東九龍)校長介

紹中學的辦學特色及收生標準 

小五小六升中分享會(家教會) 30/10/2020(五) ・由升讀中學的校友分享中學學習生活情況及面試

準備 

自行選校升中家長晚會  6/11/2020(五)  ・升中派位機制、自行選校注意事項 

 ・學校提供之協助簡介 

六年級我們這一級  6/11/2020(五)  ・班主任、中、英、數老師與家長會面 
 

     

自主學習 Super Fun 
獎勵卡設計比賽 
 

欣賞同學發揮創意設計「自主學習 Super 

Fun 獎勵卡」，參賽作品超過 280 份，其中

八款作品已印製成獎勵卡，供老師肯定同

學時使用。數學飛躍之星、中文之星和

English Star 均獲頒發自主學習 Super Fun 獎

勵卡。 

恭喜以下獲獎同學： 

冠軍 2C 葉依凌* 優異獎 1A 周寶心 

亞軍 4B 郭戩柔*  1C 馮紀姸 

季軍 4B 姚紫君*  1E 紀悅謙 

優異獎 2A 姚量雅*  1E 胡殷碩 

 3C 麥綽遙*  3A 趙晨熙 

 4A 黃皚沂*  3C 姚旻希 

 5A 鍾顥澧*  4D 林雅姸 

 6C 李青霖*  5B 劉樂晴 

   5D 陳焯廸 

   5E 劉晞琳 

   6E 吳茵茵 

   6E 陳麗琪 

*作品印製成獎勵卡 

 

   

  
 

   

   

   
 

正向教育 
家長 間工作坊 
28.10.2020 

為配合本學年的正向教育主題--人生意

義，本校於 2020 年 10 月 28 日晚上舉

辦「正向教育家長晚間工作坊」，主

題為「如何運用性格強項建立孩子的

自我形象」。 

當晚邀請了正向教育資深工作者郭啟

晉先生擔任導師，參與的家長們一同

學習欣賞子女的個人特質和引導子女

認識自己的強項，從而建立正面孩子

的自我形象。 

祝福沙呂小的每位學生都能善用個人

長處，建立個人目標，實踐個人價

值，活出豐盛人生！ 

 

 

家教會就職典禮
家長校董選舉 會 
13.11.2020 

「第二十二屆家長教師會委員選舉」及「家長

校董選舉」已於 2020 年 11 月 13 日晚上順利

進行，感謝各位家長的投票和支持。 

「第二十二屆家長教師會委員選舉」經電腦點

票及即場點票後，得出結果，恭喜梁曉恩女

士、梁詠詩女士、盧思敏女士、王詠怡女士、

郭啟晉先生、謝寶麟先生、黃世浩先生和陳凱

茵女士當選為家教會委員，另外林僊怡女士、

楊秀茵女士和林澤賢先生為替代家教會委員。 

至於「家長校董選舉」經即場點票後，也得出

結果，恭喜郭啟晉先生當選家長校董，何嘉恩

女士成為替代家長校董。 

此外，當晚也同時頒發「小一新生學校生活表

現報告」及「小一愛心家長感謝狀」。大家一

起見證小一孩子的成長及感謝無私奉獻的小一

愛心家長。 

 

 

小六升中模擬面試 
7.11.2020 

 

為讓小六學生對升中面試有更充分的

準備，本校與家長教師會合辦「小六

升中模擬面試」，安排全體小六學生

參與，邀請十六位中學教師作評核

員，本校老師作觀察員，仔細了解同

學的面試表現，作出適切的回饋及建

議。 

升中模擬面試能有效提示同學面試需

要注意的地方，學習即時回應，訓練

同學的組織能力和表達能力，熟習面

試流程，增加同學對正式面試中學的

信心，期望同學可有更優秀的表現！ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

終於能回校上課了， 

大家都拍照留念 

 
 

開學首兩天，家長 

陪伴孩子到課室 

 
 

每班設兩位班主任， 

一同照顧孩子 

 
 

每天早上，孩子們 

在課室專心閱讀 

 
 

小息時，無論進食或 

上洗手間，也注重防疫 

 
 

中秋提燈會：孩子們穿上

華服，同慶中秋 

適應日 

恢復面授課堂: 
小一學生校園生活花絮 

 

校園生活 

 

我很開心，因為 

可以學習新知識 

 

 

我愛上 AST 課，

因為我喜歡在

Typing.com 

練習打字  

 

我喜歡學習，因為

我可以超越媽媽，

又可以把學到的知

識跟媽媽分享 
 

我愛學習， 

學習令我更聰明！ 

 

我喜歡學習英

文，我常常看英

文圖書 

 

 

我愛數學， 

我特別喜愛做 

數學功課 
 

 

我最喜歡 

學習普通話 

 

孩子們喜愛學習 

 

  

小一愛心家長在課室 

幫助孩子適應小學生活 

  

小一愛心家長協助 

班務工作 

  

衷心感謝小一愛心 

家長的付出 

小一愛心家長 

 


